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Le projet régional de santé

Plan stratégique régional de santé
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La personne

L’acces

Les parcours

Les inégalités




Un systeme de santé
centre sur la personne,
valorisant participation
et autonomie

Personne



Une réponse globale et
cooordonnée des services
pluriprofessionnels de
proximité




assurant I'acces organisé
a lI'innovation et aux
services specialisés




Un systeme intégre
articulant
I'accompagnement
médicosocial, les soins,
la prévention et la
promotion de la santée




partenaires autour de la
prévention des risques
et de la promotion de la
santé pour la réduction
des inégalités de santé




Un systeme de santé
centré sur la personne,
valorisant participation
et autonomie

Un systéme intégre
articulant
I'accompagnement
médicosocial, les soins,
la prévention et la

| promotion de la santé

Une réponse globale et
cooordonnee des services
pluriprofessionnels de
proximité

assurant I'acces organisé
a l'innovation et aux
services spécialisés

Une mobilisation des
partenaires autour de la
prévention des risques
et de la promotion de la
santé pour la réduction
des inégalités de santé




Les orientations stratégigues

La maitrise



La personne au coeur du systeme de santé

Un systeme et des approches centrés sur la personne pour plus
de participation et plus d’autonomie

* Aujourd’hui, c’est a chacun de s’adapter a un systeme devenu
llisible. Il s’agit pour demain d’adapter le systeme de santé aux
besoins et attentes des personnes

 De mettre le projet de santé au service du projet de vie pour une
plus grande autonomie

 De mieux associer les personnes aux décisions qui les concernent
e ...Sans oublier les aidants

« La participation collective autour de projets de santé: une ressource
de connaissances, de compeétences et de capacités d’agir pour faire
de la santé communautaire sur un territoire
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La proximité organisée

Accompagner le virage ambulatoire: Evoluer progressivement
Vers un « systeme organisé », gradué et coordonné

* Un premier recours pivot du systeme

Un exercice pluri-professionnel coordonné et regroupé au premier
recours

des services médico-sociaux de proximité autour des besoins des
personnes

Un articulation, en proximite, des soins de premier recours avec les
services medico-sociaux et les services a la personne

« L’acces organisé au recours spécialisé hospitalier ou libéral, au bon
moment, au bon endroit

Protocoles et filieres entre soins de premier recours et soins
specialiseés.

Permanence des soins pour le soin non programme

Une information partagée qui suit la personne

Telémedecine et consultations spécialisée avancee pour rapprocher
I'acces spécialise

« Des parcours plus fluides entre domicile, etablissement médic<g r‘
social et hopital A

Pays de la Loire



La maitrise des risques en santé

Donner toute sa place a la prevention

La prévention dans tous les champs: premier recours, établissements
hospitaliers, services et établissements médico-sociaux

Des opérateurs spécialises de prevention qui mutualisent et mettent en
synergie leurs approches et méthodes, accompagnant les acteurs locaux
autour des problemes de santé d’'un territoire

Un systeme performant de veille, d'alerte et de gestion des crises sanitaire
qui anticipe, gere les alertes et prolonge ses interventions par la prévention
a long terme

Mobiliser pour réduire les inégalités de santé

Lutter contre I'exclusion: ne pas exclure les plus fragiles de I'acces aux
soins et a la prévention et mieux les accompagner

Accorder une place legitime et visible a la prevention pour déployer des
stratégies de reduction des inégalités sociales, territoriales et
environnementales autour de priorités régionales

Plaidoyer pour une mobilisation des partenaires
— Une observation de la santé disponible, accessible, indépendante et
appropriable
— débat public autour des questions de santé

— Mobiliser dans les instances de concertations des politiques publiques et alg r'
autour des questions de santé
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Les schémas:
des objectifs pour guider les
évolutions stratégigues




| es schémas

un enjeu de transversalité
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Les schémas
un enjeu de transversalité
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Quatre sources d’'information pour
construire des objectifs

Notes technique de
I'expertise métier
ARS

conférences
terrtuires

Schémas

7 groupes de
travail transversaux
ARS /CRSA

Colloques ou
reunions
thématiques
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La prevention
La place de la personne

_’'organisation de la proximité autour de la
ohase aigue

_’'organisation de la proximité autour de
‘accompagnement




